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MULTI-RECEPTOR PIJNTHERAPIE IS
ESSENTIEEL BIJ ADHESIEVE ARACHNOIDITIS (AA)

AA is een ontstekingsziekte, auto-immuunziekte en zenuwbeknelling van de zenuwwortels van de cauda
equina en het arachnoidale membraan. Het veroorzaakt chronische pijn die mild, matig of ernstig kan zijn.
Om deze pijn te beheersen, moeten meestal meerdere receptoren in de hersenen en het ruggenmerg in een 24
uurs tijdsbestek medisch worden geactiveerd. Receptoren zijn microscopische anatomische structuren die zo
worden genoemd omdat zij neurotransmitters, pijnsignalen en medicijnen ontvangen. Zodra zij een specifiek
medicijn ontvangen, kunnen zij een biologische reactie op gang brengen om pijn te verlichten en onder
controle te houden.

BELANGRIJK BERICHT: Onze studies bij mensen met AA hebben aangetoond dat degenen die de beste
pijnverlichting ervaren doorgaans drie of meer verschillende receptoren binnen een 24 uurs tijdsbestek
medisch activeren. Mensen met AA zouden, samen met hun medisch behandelaar, de 7 receptoren en hun
medische activatoren in onderstaande tabel moeten bekijken en op basis daarvan een multi-receptor
therapieprogramma ontwikkelen.

RECEPTOR ENKELE POPULAIRE RECEPTORACTIVATOREN
Adrenergisch Tizanidine, clonidine
Cannabinoide Marihuana, CBD, palmitoylethanolamide (PEA)
Dopamine Dextroamfetamige, e’lmfetamin?zouten (Adderall®), .
methylfenidaat, lion’s mane, ginseng, mucuna, Modafinil®
Endorfine/Opioide Opioiden, naltrexon, kratom, oxytocine, humaan

choriongonadotrofine (HCG)

Diazepam, Gabapentine, pregabaline, carisoprodol, kava,

Gamma-aminoboterzuur (GABA) baclofen, ashwagandha

N-methyl-D-aspartaat Ketorolac, ketamine
Serotonine Amitriptyline, nortriptyline, duloxetine, melatonine, tryptofaan
SPECIALE OPMERKING:

Als multi-receptor therapie er niet in slaagt de pijn voldoende te beheersen, moeten hoge doses opioiden, een
langwerkende opioiden, een geimplanteerde elektrische stimulator of een intrathecale opioidenpomp worden
overwogen.
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