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WANNEER EN WAAROM EEN 
ELEKTRISCHE STIMULATOR OVERWEGEN 

 

 

Binnen de laatste generatie zijn geïmplanteerde elektrische stimulatoren ontwikkeld, voor mensen met 
hardnekkige pijn die niet met medische middelen onder controle kon worden gehouden. Deze basisreden is 
niet veranderd. Mensen met Adhesive Arachnoiditis (AA) kunnen de allerergste hardnekkige pijn 
ontwikkelen die resistent is tegen medische maatregelen. 

Moeilijkheden bij het beheersen van de AA-pijn: De AA-pijn kan moeilijk te beheersen zijn. Meestal is 
een combinatie van opioïden, corticosteroïden en medicijnen tegen neuro-inflammatie vereist. Weinig artsen 
weten hoe ze de benodigde medicijnen voor pijnbestrijding moeten voorschrijven, of zijn bereid dit te doen. 
Een geïmplanteerde stimulator is mogelijk de beste oplossing. 

Verbetering in technologie: De geïmplanteerde elektrische stimulatoren van vandaag zijn aanzienlijk 
verbeterd ten opzichte van de modellen van vroeger. Complicaties zoals infecties of ergere pijn zijn vrijwel 
geëlimineerd. We volgen veel mensen met AA met een geïmplanteerde elektrische stimulator en het 
complicatiepercentage is nihil. 

Noodzaak van pijnbestrijding: Veel mensen met AA willen het gewoon "uithouden", hoewel hun pijn zo 
hevig is dat ze nauwelijks kunnen functioneren. Wij vinden dit niet verstandig. Ongecontroleerde pijn heeft 
een negatief, nadelig effect op de hormoon- en immuunsystemen van het lichaam, die nodig zijn voor 
genezing. Simpel gezegd, ongecontroleerde pijn heeft over het algemeen tot gevolg dat AA verergert. 

Stimulatoren stoppen de behandeling van de aandoening niet: Een geïmplanteerde stimulator behandelt 
de ziekte AA niet direct. Men kan en moet maatregelen nemen om AA te behandelen nadat de stimulator is 
geïmplanteerd. 

Tests of onderzoeken: Tegenwoordig worden er testen uitgevoerd om te bepalen of de stimulator uw pijn 
verlicht voordat deze wordt geïmplanteerd. 

Samenvatting: Als u AA heeft en uw medische behandeling uw pijn niet voldoende onder controle houdt, 
zodat u zich comfortabel voelt en kunt functioneren, vraag dan uw arts om een geïmplanteerde elektrische 
stimulator. Dit kan een uitkomst zijn en uw leven positief veranderen. 
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